
> �การเกิิดไฮโดรเจนซัลัไฟด์์ท่ี่�มีีความเข้้มข้้นสูงู เน่ื่�องจากการไหลเข้้าของน้้
ำ�เสีียท่ี่�มีีความเข้้นข้้นสูงู;

> �การเกิิดไฮโดรเจนซัลัไฟด์์ เน่ื่�องจากความล้มเหลวจากการสลายตัวัของ
การกำำ�จัดัตะกอน; 

> การสะสมของกากตะกอน เน่ื่�องจากการทำำ�งานผิิดพลาดของโรงแยก;

> การเพิ่่�มขึ้้ �นของไฮโดรเจนซัลัไฟด์์ จากการใช้้พอลิเิมอร์์;

> การระบายอากาศตามธรรมชาติไิม่เ่พีียงพอโดยอากาศ;

> �ความล้มเหลวในการจัดัตั้้ �ง/ดำำ�เนิินการโปรแกรมทำำ�งานเพ่ื่�อสุขุภาพในพื้้ �
นท่ี่�อับัอากาศ;

 �ลดความเข้้มข้้นของน้ำำ ��เสีียให้้อยู่่�ภายในขอบเขตความเข้้มข้้นท่ี่�กำำ�หนด 
โดยการติิดตั้้ �งเคร่ื่�องแยกน้ำำ ��มันั;

 �กำำ�จัดัตะกอนท่ี่�เน่า่เป่ื่� อยเป็็นระยะ;

 �การติดิตั้้ �งเคร่ื่�องแยกสารอิินทรีีย์ท่ี่�มีีความเข้้นข้้นสูงู;

 �ทดแทนด้้วยสารเคมีีท่ี่�ไม่่ก่่อให้้เกิิดไฮโดรเจนซัลัไฟด์์หรืือใช้้วิิธีีการทางชีีวภ
าพ;

 �การระบายอากาศโดยการติิดตั้้ �งพัดัลมไฟฟ้้าเพ่ื่�อระบายอากาศทั้้ �งบนหลังั
คาและบนผนังั;

 �การจัดัตั้้ �ง/ดำำ�เนิินการโปรแกรมการทำำ�งานเพ่ื่�อสุขุภาพในพื้้ �นท่ี่�อับัอากาศ; 

พนักังานคนหนึ่่�งของบริิษััทท่ี่�มีีหน้้าท่ี่�เข้้ามาจัดัการดูแูลโรงบำำ�บัดัน้ำำ ��เสีีย ได้้เสีียชีีวิิตจากพิิษของไฮโดรเจนซัลัไฟด์์ท่ี่�เกิิดจากถังัปฏิิกรณ์์ 
ขณะกำำ�ลังัทำำ�งานบนพื้้ �นท่ี่�ปลอดภัยัท่ี่�ถังัปฏิิกรณ์์ภายในอาคารของโรงบำำ�บัดัน้ำำ ��เสีีย

มาตรการการป้้องกันัอุบุัตัิเิหตุุสาเหตุขุองอุบุัตัิเิหตุุ

กฎเกณฑ์ท์ี่่�ใช้บ้ังัคับั
สมาคมส่่งเสริมความปลอดภััย, 
มาตรฐานความปลอดภัยัและอา
ชีีวอนามัยัและแนวทางปฏิิบัตัิิจา
กองค์์กรความปลอดภัยัและอาชีี
วอนามััยแห่่งสาธารณรัฐเกาหลีี 
ฯลฯ

- �มาตรา 618 (คำำ�จำำ�กัดัความ) ถึึงมาตรา 644 (การออกอุปุกรณ์์ป้้องกันั ฯลฯ) ของกฎท้้องถิ่่�นเก่ี่�ยวกับัมาตรฐานความปลอด
ภัยัและอาชีีวอนามัยั; 

- �แนวทางปฏิิบัตัิจิากองค์์กรความปลอดภัยัและอาชีีวอนามัยัแห่ง่สาธารณรัฐเกาหลีี H-80-2017 (การดำำ�เนิินการตามโปรแก
รมการทำำ�งานเพ่ื่�อสุขุภาพในพื้้ �นท่ี่�อับัอากาศและแนวทางทางเทคนิิคในการป้้องกันัปััญหาสุขุภาพ)

กรณีีศึกึษาอุบุัตัิเิหตุรุ้า้ยแรง _ ลดอุบุัตัิเิหตุกุารเสียีชีวีิติลงครึ่่�งหนึ่่�ง!

การหายใจไม่อ่อกจากพิษิของไฮโดรเจนซัลัไฟด์ร์ะ
หว่า่งการตรวจสอบ โรงบำำ�บัดัน้ำำ ��เสีีย

บทสรุปุของอุบุัตัิเิหตุุ
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ความปลอดภัยัเริ่่ �
มต้น้จากการสังัเกต
เห็็นอันัตราย!

เมื่่�อพบคนที่่�มีภีาวะขาดออกซิเิจน,
ตรวจสอบขั้้ �นตอนการดูแูลผู้้� ป่่วยฉุุกเฉินิ!

Safety & Health VR-Only Theater 
360vr.kosha.or.kr

บริกิารจััดส่ง่สื่่�อ     media.kosha.or.kr
สามารถดาวน์โ์หลดข้อ้มูลูด้า้นความปลอดภัยัและสุขุภาพ  
www.kosha.or.kr  → 'Archive for Safety & Health’

เรียีนรู้้� เพิ่่�มเติมิเกี่่�ยวกับัไฮโดรเจน ซัลัไฟด์!์
ลักัษณะซึ่่�งเป็็นอันัตรายและผลกระทบต่อ่ร่า่งกายมนุษย์จ์ากไฮโดรเจนซัลัไฟด์์

โรคที่่�เกิดิจากพิษิของไฮโดรเจน ซัลัไฟด์์

หัวัข้้อหัวัข้้อ ลักัษณะซึ่่�งเป็็นอันัตรายลักัษณะซึ่่�งเป็็นอันัตราย

ผลกระทบต่อ่ร่่างกายมนุษุย์ผลกระทบต่อ่ร่่างกายมนุษุย์

ความเข้้นข้้น ความเข้้นข้้น 
(ppm)(ppm)

ผลกระทบต่อ่สุขุภาพ*ผลกระทบต่อ่สุขุภาพ*

ไฮโดรเจน ซัลัไฟด์์

(พิิษของก๊๊าซไฮ

โดรเจนซัลัไฟด์์)

• �ไฮโดรเจน ซัลัไฟด์์ท่ี่�เกิิดขึ้้ �นจากกระบวนการย่อ่ยสลายของสารอิินทรีีย์ ซึ่่�งมีีความเป็็นพิิษ
สูงูและติดิไฟได้้ง่า่ยรวมถึึงมีีกลิ่่�นคล้้ายกลิ่่�นไข่เ่น่า่; 

• �แม้้ว่า่ความเข้้มข้้นของออกซิเิจนจะปกติ ิแต่ไ่ฮโดรเจนซัลัไฟด์์สามารถเป็็นสาเหตของการ
เสีียชีีวิิตได้้;

• จึึงจำำ�เป็็นต้้องมีีการระบายอากาศตลอดเลาขณะปฏิิบัตัิงิาน; 
• �ผลกระทบจากฟองก๊๊าซของไฮโดรเจนซัลัไฟด์์ คืือน้ำำ ��เสีียท่ี่�มีีสารไฮโดรเจน 

ซัลัไฟด์์ละลายและปนเปื้้ �อน จะสร้างฟองท่ี่�มีีความเข้้มข้้นของไฮโดรเจน 
ซัลัไฟด์์สูงูทันัทีีท่ี่�ถูกูคนเขย่า่  คล้้ายกับัฟองท่ี่�เกิิดจากการเขย่า่น้ำำ ��อัดัลม;

10 -

50~100 ระคายเคืืองเล็ก็น้้อย 
(ตา,ทางเดินิหายใจ)

200~300 ระคายเคืืองมาก

500~700 หมดสติิ/เสีียชีีวิิต

> 1,000 หมดสติิ/เสีียชีีวิิต

* อ้้างอิิงจากการสัมัผัสัในการปฏิิบัตัิงิาน 8 ชั่่�วโมง

• �• �พิิษต่อ่ระบบประสาท:พิิษต่อ่ระบบประสาท:  ไฮโดรเจน ซัลัไฟด์์ท่ี่�มีีความเข้้มข้้นสูงูกว่า่ 500 
ppm ทำำ�ให้้เกิิดอาการหมดสติิชั่่�วขณะ ซึ่่�งอาจนำำ�ไปสู่่�อาการร้้ายแรง เช่น่ 
เสีียชีีวิิต ได้้.

• �สารเคมีจะเข้าไปขดัขวางการหายใจแบบใช้ออกซเิจน โดยการจบักบัไมโตคอนเดรีย ท�ำให้มีผลตอ่การหายใจของเซลล์ภายใน 
 → การตายอยา่งเฉียบพลนัเนื่องจากการถ่ายโอนออกซเิจนไปยงัเซลล์ล้มเหลว 

• กลไกการเกิดสาร: สารอินทรีย์   (C, H, O, N, S) → SO4
2-(ซลัเฟต) + 2C + 2H2O   2HCO3

-  + H2S 
• �อตัราการสร้างไฮโดรเจน ซลัไฟด์จะเพิ่มขึ้ นเมื่ออณุหภมิูสงูขึ้ น (15 - 45℃) และปริมาณออกซเิจนที่ละลายในน�้ำ จะลดลงในพื้ นที่ที่อากาศไมถ่่
ายเท;

• เม่ื่�อชั้้ �นพื้้ �นผิิว (กาก, ตะกอน ฯลฯ) ของอ่า่งตกตะกอนและถังัท่ี่�ใช้้กักัตะกอนถูกูกวน อัตัราการสร้างไฮโดรเจน ซัลัไฟด์์เพิ่่�มขึ้้ �นอย่า่งรวดเร็็ว;

การไหลข้้าวของสารอิินทรีีย์ต่า่งๆ ผ่า่นทา
งท่อ่สิ่่�งปฏิิกูลูและท่อ่น้ำำ ��ทิ้้ �ง

ความเข้้มข้้นของก๊๊าซ (โดยประมาณ) ความเข้้มข้้นของก๊๊าซ (โดยประมาณ) 
ออกซิเิจน21%, ไฮโดรเจน ซัลัไฟด์์ 0ppm

ความเข้้มข้้นของก๊๊าซ (โดยประมาณ) ความเข้้มข้้นของก๊๊าซ (โดยประมาณ) 
ออกซิเิจน10-20%, ไฮโดรเจน ซัลัไฟด์์ 
1-10ppm

ความเข้้มข้้นของก๊๊าซ (โดยประมาณ) ความเข้้มข้้นของก๊๊าซ (โดยประมาณ) 
ออกซิเิจน น้้อยกว่า่ 10%, ไฮโดรเจน 
ซัลัไฟด์์ 10ppmหรืือมากกว่า่

ความเข้้มข้้นของก๊๊าซ (โดยประมาณ) ความเข้้มข้้นของก๊๊าซ (โดยประมาณ) 
ออกซิเิจนน้้อยกว่า่ 10%, ไฮโดรเจน ซัลัไฟด์์ 
300ppmหรืือมากกว่า่

การใช้้ออกซิเิจนโดยจุลุินิทรีีย์ท่ี่�ต้้องใช้้ออ
กซิเิจนในรููปของสารอิิสระในการสลายสา
รอิินทรีีย์

การสร้างไฮโดรเจน ซัลัไฟด์์จากการสลาย
ตัวัของสารอิินทรีีย์ด้้วยการใช้้แบคทีีเรีียดึึ
งออกซิเิจนออกจากสารประกอบซัลัเฟตใ
นน้ำำ ��เสีีย

การทำำ�ให้้ไฮโดรเจน 
ซัลัไฟด์์ท่ี่�เกิิดจากการกวน 
(การถูกูทำำ�ลาย)ของชั้้ �นตะกอนเจืือจางลง
ด้้วยการทำำ�ให้้สัมัผัสักับัอากาศมาก ๆ

• �• �ระบบทางเดินิหายใจ: ระบบทางเดินิหายใจ: เม่ื่�อความเข้้มข้้นของไฮโดรเจน ซัลัไฟด์์สูงูถึึง 100 
ถึึง 200 ppm ประสาทในการรัับกลิ่่�นจะหยุดุทำำ�งานและทำำ�ให้้ความรู้้�สึึ กใ
นการปฏิิเสธไฮโดรเจน ซัลัไฟด์์แย่ล่ง จึึงทำำ�ให้้เหย่ื่�อขาดความระมัดัระวังัตัั
วและพลาดโอกาสท่ี่�จะหนีีจากอันัตรายเม่ื่�อความเข้้มข้้นของไฮโดรเจน 
ซัลัไฟด์์เพิ่่�มสูงูขึ้้ �น.

แบคทีีเรีียรีีดิวิซ์์ซัลัเฟต

องค์ก์รความปลอดภัยัและอาชีวีอนามัั
ยแห่ง่สาธารณรัฐเกาหลีใีห้เ้ช่า่อุปุกร
ณ์ป้์้องกันัการหายใจไม่อ่อกฟรีี

- �อุปุกรณ์์ท่ี่�ให้้เช่า่: เคร่ื่�องตรวจวัดัความเข้้มข้้นของออกซิเิจนและก๊๊าซท่ี่�เป็็นอันัตราย, พัดัลมระบายอากาศ, 
เคร่ื่�องช่ว่ยหายใจท่ี่�มีีท่อ่อากาศ, เคร่ื่�องช่ว่ยหายใจ, อุปุกรณ์์กู้้�ภัยัในพื้้ �นท่ี่�อับัอากาศ ฯลฯ.

- �ติดิต่อ่สอบถามการเช่า่: สำำ�นักังานภูมิูิภาค 6 แห่ง่ และสำำ�นักังานสาขาขององค์์กรความปลอดภัยัและอาชีีวอนามัยัแห่ง่สาธารณรัฐเ
กาหลีี 21 แห่ง่ (หมายเลขโทรศัพัท์์หลักั: 1644-4544)

โทร 119 ทันัทีี ปฏิิบัตัิกิารกู้้�ชีีพ ปั๊๊�มหัวัใจฉุกุเฉิิน ใช้้เคร่ื่�องกระตุกุหัวัใจอัตัโนมัตัิิ

ขั้้ �นท่ี่� 1: การไหลเข้้ามาของสารอิินทรีีย์ ขั้้ �นท่ี่� 2: 
กระบวนการหมักัแบบใช้้ออกซิเิจน

ขั้้ �นท่ี่� 3: 
กระบวนการหมักัแบบไม่ใ่ช้้ออกซิเิจน ขั้้ �นท่ี่� 4: การทำำ�ให้้สัมัผัสักับัอากาศ


